
 

„Café Malta“ 
- Kompetenz in Demenz – 

 

ein Betreuungs- und Entlastungsangebot 
für an Demenz erkrankte Menschen und deren pflegende 

Angehörige   
Hier finden Sie Hilfe, um wieder „aufzutanken“. In der vertrauensvollen 
Atmosphäre des Café Malta besteht die Möglichkeit sich mit Menschen in 
ähnlicher Lebenslage Erfahrungen auszutauschen, Informationen zu erhalten, sich 
zu entspannen oder auch Kontakte zu knüpfen, … 

 Die monatlichen Treffen werden abwechslungsreich gestaltet.   
 Gemeinsames Kaffeetrinken, im Anschluss Betreuung für Betroffene 

und parallel Gesprächsrunde für Angehörigen. 
 Kostenlos (wir freuen uns über eine Spende) 
 Keine Anmeldung erforderlich 

  nähere Informationen bezüglich Fahrdienstes aus den umliegenden 
Stadtteilen unter 0151 - 147 833 76 

 
Während dieser Zeit werden die Betroffenen von speziell qualifizierten 
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen betreut. 

Ort:  St. Raphael, Antareshof 5, Garbsen  
      (barrierefreier Zugang) 
    Zeit:  15:30 – 17:30 Uhr 
    Termine: 27. September 2019 sowie 
      18. Okt., 29. Nov. 2019, 24. Jan. 2020 
 
 
 

                   
   

 


